
Hvem snakka på Rødts landsmøte i 2025? 
GAD 22.04.2025 (med forbehold om feil og unøyaktigheter) 

Tall er viktig, og tid betyr noe. Dette notatet er en oversikt over hvem som snakka hvor 
mye på landsmøtet. Det var svært strenge taletidsreguleringer i debattene. I 
utgangspunktet kunne hver delegat (eller andre med talerett) få fire innlegg på inntil to 
minutter hver. Imidlertid blei taletida flere ganger satt ned til 1,5 minutter, og også til ett 
minutt. Dette gjaldt bare for debattinnlegg. Redegjørelser fra komiteledere og slikt 
hadde ikke kjent begrensing, men muligens var det avtalt en lengde på forhand. 

Jeg har sett igjennom opptaka fra landsmøtet, slik disse foreligger i fire filer på Youtube-
kanalen til Rødt. For hvert innlegg har jeg notert start- og stopp-tid, og slik er lengden på 
innlegget beregna. Det kan nok være en usikkerhet på pluss/minus noen sekunder på 
hver notering. 

Som «innlegg» regnes alle opptredener på landsmøtets talerstol pluss hilsningstaler på 
video. Yrsmå takksigelser etter hilsningstalene er ikke tatt med. Det som er sagt fra 
ordstyrerbordet, er ikke tatt med, bortsett fra en redegjørelse for ordstyrernes innstilling i 
en sak der de opptrådte som en slags reglementskomite. 

Slik beregna blei det snakka 13 timer, 1 minutt og 58 sekunder på landsmøtets tre 
dager. 

Kjønnsfordeling 
Jeg har ikke sikker kunnskap om kjønnet til mange av dem som var på lalerstolen, men 
har gjort noen antakelser. Dette har trulig  gjort at jeg har for få registrert som ikke-
binære. Med dette forbeholdet er taletida fordelt slik: 

• Menn: 7 timer, 12 minutter og 2 sekunder (214 innlegg) 
• Kvinner: 5 timer, 45 minutter og 46 sekunder (185 innlegg) 
• Ikke-binære: 4 minutter og 10 sekunder (2 innlegg) 

Rollefordeling 
Jeg har gitt hver person én «rolle» på landsmøtet. Noen kunne passe inn i flere roller, 
men jeg har valgt det jeg vil kalle den mest framstående i et landsmøteperspektiv. 
Taletida fordeler seg da slik: 

• Delegater: 5 timer, 50 minutter og 6 sekunder (241 innlegg) 
• Sentralstyremedlemmer (inkl. AU): 2 timer, 49 minutter og 28 sekunder (66 

innlegg) 



• Landsstyremedlemmer: 1 time, 3 minutter og 21 sekunder (40 innlegg)  
• Fylkesledere: 15 minutter og 32 sekunder (10 innlegg) 
• Stortingsrepresentanter: 1 time, 46 minutter og 49 sekunder (24 innlegg, de fleste 

som komiteledere) 
• Hilsningstaler: 44 minutter og 32 sekunder (9 innlegg) 
• Diverse komitefolk: 23 minutter og 57 sekunder (5 innlegg) 
• Diverse: 8 minutter og 13 sekunder (5 innlegg) 

Geografisk fordeling 
Delegater, fylkesledere, landsstyremedlemmer,  stortingsrepresentanter og noen i 
diversegruppene (etter inndelinga over) er plassert i fylkene/distrikta de er valgt fra. 
Sentralstyremedlemmer er plassert i et eget «fylke». RUs delegater og medlemmer av LS 
og ST er plassert i fylket «RU». Hilsningstalene er ikke med. 

• Agder: 19 minutter og 47 sekunder (15 innlegg) 
• Akershus: 25 minutter og 50 sekunder (16 innlegg) 
• Buskerud: 10 minutter og 57 sekunder (6 innlegg) 
• Finnmark + samisk rep: 9 minutter og 6 sekunder (6 innlegg) 
• Hedmark: 6 minutter og 29 sekunder (5 innlegg) 
• Hordaland: 39 minutter og 31 sekunder (25 innlegg) 
• Møre og Romsdal: 20 minutter og 16 sekunder (13 innlegg) 
• Nordland: 39 minutter og 25 sekunder (30 innlegg) 
• Oppland: 18 minutter og 24 sekunder (6  innlegg) 
• Oslo: 1 time, 16 minutter og 04 sekunder (55 innlegg) 
• Rogaland: 1 time, 37 minutter og 22 sekunder (27 innlegg) 
• Sogn og Fjordane: 15 minutter og 10 sekunder (10 innlegg) 
• Troms: 17 minutter og 56 sekunder (12 innlegg) 
• Trøndelag: 45 minutter og 18 sekunder (37 innlegg) 
• Vestfold og Telemark: 39 minutter og 30 sekunder (18 innlegg) 
• Østfold: 20 minutter og 15 sekunder (15 innlegg) 
• Sentralstyret (inkl. AU): 2 timer, 43 minutter og 27 sekunder (61 innlegg) 
• Rød Ungdom: 52 minutter og 42 sekunder (31 innlegg) 

Personer 
Lista under viser personer som har hatt ordet fire ganger eller mer, pluss noen andre 
som har talt relativt lenge på grunn av komiteverv og slikt. Lista er ikke komplett, og det 
er sikkert noen flere som har hatt ordet noe lenger enn de nederste. Hilsningstalerne er 



ikke med på lista. Tallet bak navnet er timer:minutter:sekunder og antall innlegg i 
parentes. 

• Mimir Kristjansson: 1:13:23 (15)  
• Marie Sneve Martinussen: 49:20 (7) 
• Tobias Drevland Lund: 27:31 (5) 
• Reidar Strisland: 22:01 (9) 
• Trine Martinsen: 19:10 (5) 
• Markus Hansen: 18:14 (3) 
• Joachim Espe: 17:16 (5) 
• Sofie Marhaug: 8:44 (5) 
• Jorunn Folkvord: 7:58 (6) 
• Seher Aydar: 7:31 (3) 
• Remi Sølvberg: 7:29 (5) 
• Kjartan Kvellestad: 7:14 (4) 
• Synne Bjørbæk: 7:03 (5) 
• Ragnhild Nyeggen: 6:56 (4) 
• Kristian Mateo Norheim: 6:29 (4) 
• Maren Kurdøl: 6:25 (4) 
• Mari Rise Knudsen: 6:23 (4) 
• Jaime Fuentes: 6:16 (4) 
• Linn Iren Oland: 6:01 (4) 
• Amrit Kaur: 6:01 (4) 
• Sebastian Bantow: 5:58 (4) 
• Mariette Lobo: 5:48 (4) 
• Heidi Klæboe: 5:30 (4) 
• Charlotte Therkelsen: 5:28 (4) 
• Andre Heggheim: 5:10 (4) 
• Magni Fjørtoft Svarstad: 5:00 (4) 
• Sara Mauland: 4:55 (4) 
• Ayat Majbel Saeid: 4:54 (4) 
• Christine Melby: 4:44 (4) 
• Tom Are Hausland: 4:43 (4) 
• Sofia Rana: 4:39 (4) 
• Sofie Torgersen: 4:06 (4) 
• Markus Ljøkjell: 4:03 (4) 
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